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Matematikte Zirveye Oynayin

5-12. Siniflar Icin Bilimsel Olarak Kanrtlanmis Basart
Stratejileri (2025 Glncel Rehberi)

MAT-EGITIM | Matematik Rehberligi
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Eger Matematikte Zorlaniyorsan, Yalniz Degilsin.

718%

Turkiye'deki arastirmalara gore,
ogrencilerin %78'i matematikte
zorlanmasinin sebebini bu 3 maddede
topluyor:

1. Nereden baslayacagini bilememek

2. Konu eksiklerini dogru tespit
edememek

3. Farkli soru tiplerine alisamamak
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En Biiyiik Engel: Yanlis Bir inang

Matematik blr_yetenek deqil,
Al
dogru yonter\nle gellgtlrllen bir
be,cerlldlr.

Bu rehber, dogustan gelen bir yetenege deqil, bilimsel olarak kanitlanmis ve her seviyede
uygulanabilir calisma taktiklerine odaklanir. Basari, dogru stratejilerle herkes icin mumkundur.
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Basarinin ilk Adimi: Dogru Yol Haritasi

Matematik konulari birbiri Uzerine inga edilir. Yanlis bir baslangi¢, tUm yapiyi zayiflatir.

7. Problemler

6. Geometri Bu swayla r;allgan
5. Fonksiyonlar O§ rencilerin bagarl

4. Cebir orani 763 artiyor.
3. 0ran - Oranti

2. Sayilar

1. Temel Kavramlar
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En Giiclii Ogrenme Teknigi: Ornek - Tekrar - Pekistirme

Ozetle (10 dk):

Konu o0zetini oku veya izle.

“Test Et (1 Mini Quiz)
Ogrendiklerini kugUk bir
testle sina.

£ <- 2\ Unutmay
W %40 azaltrr,

= oy=2) Ornekle (5 Ornek):
_® CozUmlu ornek sorulari
N

analiz et.

Uygula (15 Soru):
Bireysel olarak benzer
sorulari ¢oz.

Kanitlanmis Sonuclar

Soru ¢6zme Sinavda panik
. hizini artirir. riskini dusurur.
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Gelisimi Tetikleyen Gunluk Aligkanliklar

Soru Cesitliligi
Konfor Alaninin Disina Cik

O

Kolay Orta Yeni Nesil

Her Gun: (4 5 Kolay + £4 5 Orta + £4 5 Yeni Nesil Problem

Bu rutin, LGS-TYT-AYT basarilarini dogrudan yukseltir.

25-5 Sistemi

Beyninin Gucunu Kullan

Beynin en verimli 6grenme suresi 20-30 dakikadir.

& 25 dakika odaklanmis calisma
s 5 dakika mola
(Bu dongiyl 4 kez tekrarla = 1 saat 40 dakika net verim)

&1 NotebookLM



Hedefin Hangi Sinav? Stratejini Ozellestir.

@ 5

LGS MATEMATIK TYT MATEMATIK AYT MATEMATIK
Odak: Odak: Odak:

e Yeni Nesil Problem e slem Hizini Artirma e Derin Ogrenme

e Okuma-Anlama e Temel Konu Eksiklerini e Fonksiyonlar - Turev -

e Mantik YurGtme Tamamlama Integral

e Cok Soru Tipi Gorme e Zor Soru Analizleri

Her gun 20 problem

¢cozmek yeterlidir.
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Her Gun Uygulanacak 100 Dakikalik Bagari Programi

Bu program, tum siniflar icin temel bir sablon olarak tasarlanmistir.

0-25 dk 25-50 dk 50-75 dk 75-100 dk
Konu Tekrari & Ozet Ornek Soru Coziimii Problem Pratigi Deneme & Mini Test
Cikarma (Ornek-Tekrar-Pekistirme)  (Kolay-Orta-Yeni Nesil) (Hiz ve Dogruluk Kontroli)

%

Toplam: Gunde sadece 100 dakika net ¢calisma.
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Basgariyl Sabote Eden 5 Yaygin Hata

x Sadece konu ¢alismak, yeterince soru cozmemex.

x Plansiz ve programsiz ilerlemek.

x Sadece kolay sorular ¢cozerek kendini kandirmak.

Sosyal medyada “calisiyor” algisi yaratip aslinda zaman
kaybetmek.

x Yanlig veya seviyeye uygun olmayan kaynaklari segcmek.
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Iste Matematikte Basarinin Degismez Formiilil

S, DogruPlan
-1
G Nk i
QG} Duzenli Tekrar
==
= Soru Cesitliligi

KESIN BASARI
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Bugun bu rehberi

uygulamaya basia, /

1 haftaicinde gelisimi
hissedeceksin.
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. Ik Adimi Simdi At:
Ucretsiz Kaynaklarin Seni Bekliyor

Ucretsiz Matematik PDF
Paketini Indir

(7} Yaziliya Hazirlik PDFleri HEMEN UCRETSIZ INDIR

() Konu Ozetleri ve Formiil Listeleri -
www.mategitim.com/documents?free=1

() Coztimli Ornek Sorular

il

MAT-EGITIM | Basar Yolculugunda Yanindayiz.

&1 NotebookLM



